JADLOSPIS

PONIEDZIALEK WTOREK SRODA
14.04.2025r. 15.04.2025r. 16.04.2025r.

1. Pieczywo mieszane (maka pszenna, maka 1. Ptatki jaglane na mleku (sktadniki: mleko 2%, 1.Pieczywo (chleb pszenny, chleb razowy, (maka pszenna, maka zytnia),

2ytnia) piatki.jaglane) . 2. Masto (zmleka)
w 2. Masto (zmleka) 2;nP;)ezczywo mieszane (maka pszenna, maka 3. Jajko gotowane na twardo

. zytni .
2 3. SZynka wieprzowa 3. Mast 4, Sa’fata, rzodkiewka
: . IMIaS10 (z mleka)
g 4. safata, pomidor o { 1 5 Gruszka
. 4. Dzem truskawkowy — wtasny wyro :

< 6. Kakao na mleku stodzone miodem 5 ser 261ty (zmieka 6. Kakao stodzone miodem wielokwiatowymmieko 2%,
2 Wle|OkWIatOWVm(mIeko 2%, kakao naturalne, miod y kakao, miod wielokwiatowy)
‘) wielokwiatowy) 6.Safata, paparyka 7. Herbata stodzona miodem wielokwiatowym

7. Herbata/ stodzona miodem wielokwiatowym 6. Herbata/ stodzona miodem wielokwiatowym

8. Melon 7. Banan
ALERGENY | 1,6,7 1,7 1,6,7

1. Pomidorowa z makaronem (sktadniki: woda, | 1. Pieczarkowa z ziemniakami (sktadniki: 1. Czerwony barszcz z ziemniakami (sktadniki: burak czerwony,

makaron (maka makaronowa pszenna, jaja), szynka surowa, woda, topatka, marchew, cebula, seler korzeniowy, pietruszka | ziemniaki, cytryna,, marchew, cebula, seler korzeniowy, pietruszka, por, ziele

marchew, cebula, seler korzeniowy, pietruszka korzen, por, korzen, pieczarki, $mietana 18% ( z mleka), jogurt naturalny ( angielskie, pieprz czarny, lis¢ laurowy, cukier, Smietana 18% (z mleka), jogurt

ziele angielskie, pieprz czarny, li$¢ laurowy, przecier z mleka), pietruszka liscie, por, ziele angielskie, pieprz czarny, naturalny ( z mleka), sél o obnizonej zawartosci sodu)

pomidorowy, majeranek, Smietana 18%( z mleka),maka sél o obnizonej zawartosci sodu) 2. Pierogi 7 bia’rym Serem (jaja, maka pszenna ( pszenica), ser biaty ( z
o pszenna, so.I 0.0anZOI’I‘EJ zawartosci s.odu) 2.Kasza jeczmienna (pszenica) mleka, émietana 18% ( z mleka))
< 2 Pl_a(_:k'l'ZIemmaczane z Jogurtem ( = 3. Gulasz wieprzowy (sktadniki: szynka wieprzowa, 4. Jabtko
— ziemniaki, jaja, maka pszenna ( pszenica), olej kujawski, jogurt topatk K lei kuiawski. sol 6 obnizonei . .
8 naturalny ( z mleka)) Z‘;anrtzégiozijzeﬂl"el Hjawski, sol 0 obnizoney 5. Kompot wisniowy dostadzany miodem

4. Marchew o . 4.Suréwka z kapusty pekir'\skiej (kapusta wlle:(ok\t/watowym (sktadniki: woda, truskawki mrozone, midd

5. Kompot wisniowy dOS’fadzanV miodem pekifiska, marchew, jabtko, olej rzepakowy) wielokwiatowy)

wielokwiatowym (sktadniki: woda, truskawki 3. Kompot z czarnej porzeczki dostadzany

mrozone, miéd wielokwiatowy) miodem wielokwiatowym ( sktadniki: woda,

jagoda mrozona, mi6d wielokwiatowy)

ALERGENY | 1,3,7,9 1,7,9 1,3,7,9

1.Chleb pszenno—zytni 1.Kana pka na ciep’ro (kajzerka ( maka pszenna), , 1. Muffinki dyniowe (maka pszenna, jaja olej rzepakowy, cukier,
v 2.Masto masto (z.mleka), szynka wieprzowa, ser zotty ( z mleka)) dynia)

P o,

IE'E' 3 Frankfurterki 2.. Kakao. stodzone miodem 2.Mleko 2% . . .
g 4.0gorek zielony wielokwiatowym (mlekt:.) 2%, kakao naturalne) 3. I-_Ierbata stodzona miodem wielokwiatowym
8 5 Herbata stodzona miodem 3..Herbat_a stodzona miodem 4. Kiwi
§ wielokwiatowym wielokwiatowym
[a) 6. Kakao stodzone miodem 4. Gruszka
8 wielokwiatowym

7. Jabtko
ALERGENY | 1,6,7 1,6,7 1,3,7

UWAGA: Jadtospis moze ulec zmianie.




JADLOSPIS

CZWARTEK
17.04.2025r.

PIATEK
18.04.2025r.

1. Ptatki owsiane na mleku ( mleko 2%, ptatki owsiane (pszenica)
2. PiECZYWO mieszane (maka pszenna, maka zytnia)

1. Zacierka na na mleku (sktadniki: mleko 2%, zacierka ( maka pszenna, jaja))
2. PiECZVWO mieszane (maka pszenna, maka zytnia)

E 3. Masto (z mleka) 3. Masto (z mleka)
= 4. Szynka drobiowa 4.Szynka wieprzowa
g 5.Safata, pomidor 5. Satata, ogorek zielony
s 5. Herbata/ stodzona miodem wielokwiatowym 7. Herbata/ stodzona miodem wielokwiatowym
\% 6. Jabtko 9. Jabtko
ALERGENY | 1,7 1,3,7
1. Rosot drObiOWV(skiadniki: woda, makaron ( maka pszenna, jaja), udziec z indyka, 1.Zu pa fasolowa z kasza kUSkUS( (sktadniki: woda, topatka, kasza kuskus (pszenica),
marchew, cebula, seler korzeniowy, pietruszka korzen, pietruszka liscie, por, ziele angielskie, marchew, cebula, seler korzeniowy, pietruszka korzen, por, fasola biata, ziele angielskie, pieprz czarny, sél o
pieprz czarny, li$¢ laurowy, sél o obnizonej zawartosci sodu) obnizonej zawartosci sodu)
2. Ziemniaki 2.Ziemniaki
(@] 3. Potrawka z kurczaka (sktadniki: filet drobiowy, uda drobiowe, pieprz czarny 3.Ryba panierowana (ryba dorsz, butka tarta (pszenica), jaja, olej rzepakowy)
g Zieslzn:gj\l, Ic:;)b;iico;;jrz\jvvsrr:;s:cilz;duzj @ | k — 4. Surédwka z marchwi jabtka (marchew, jabiko, olej rzepakowy)
(@) raciown) ) Kapusty { czerwona kapusta, cytryna, jabtko, cukier 5 Kompot wieIoowocovyy doAs”radzany miodem wielokwiatowym ( sktadniki:
woda, mieszanka kompotowa mrozona, miéd wielokwiatowy)
5. Kompot z czarnej porzeczki dostadzany miodem
wielokwiatowym (sktadniki: woda, mieszanka kompotowa, miod wielokwiatowy)
ALERGENY | 1,3,7,9 1,3,4,7,9
w 1.Bagietka (maka pszenna) 1.Ciasto drozdzowe (mleko 2%, maka pszenna, jaja, cukier, drozdze, masto ( z mleka))
e 2. Masto (zmieka) 2. Mleko 2%
8 3. Ser biaty (z mleka) 3.Herbata stodzona miodem wielokwiatowym
8 4, Szczypiorek 4. Jabtko
§ 5.Herbata stodzona miodem wielokwiatowym
[a) 6.Kakao stodzone miodem wielokwiatowym
2 7.Gruszka
ALERGENY | 1,7 1,3,7

UWAGA: Jadtospis moze ulec zmianie.




